
PROGRAMACION ACTIVIDADES
2021

Asociación “Sombra y Luz”



Actividades de Prevención



Agentes de Salud

Objetivo Dotar a los participantes de una adecuada formación-

información convirtiéndose en referentes con su grupo

de iguales y participando activamente en la mejora de

la calidad de vida de las personas de su entorno y de la

suya propia.

Personas destinatarias APRONI

Desarrollo temporal Enero- Abril 2021

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad en 

colaboración con UNAD



Taller de afectividad y sexualidad para 

adolescentes

Objetivo Crear un espacio abierto de información y bajo un clima

de confianza sobre sexualidad, donde resolver todas las

dudas que los adolescentes presenten.

Personas destinatarias Adolescentes

Desarrollo temporal Abril – Mayo 2021

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad en 

colaboración con UNAD



Gymkanas: Prevención de las adicciones y educación 

en valores.

Objetivo Dotar a los y las menores de una adecuada formación-

información en materia de adicciones donde se favorezca

una buena educación en valores, a través de actividades

lúdicas y didácticas.

Personas destinatarias Adolescentes

Desarrollo temporal De enero a diciembre de 2021

Ámbito Territorial Comarcal y provincial

Fuentes de financiación Ayuntamiento de Villanueva del Río.

Observaciones Este es un servicio que ofrecemos desde nuestra entidad

gestionada por el voluntariado.



Taller de apoyo Escolar.

Objetivo Integrar a los hijos/as de usuarios/as en un ambiente

normalizado, en el que a través del apoyo escolar, la

pintura, juegos, etc., se evadan de los problemas

existentes en sus hogares.

Personas destinatarias Hijos de usuarios de 4 a 12 años

Desarrollo temporal De enero a diciembre de 2021

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación "Sombra y Luz"

Programa de Practicas.

Observaciones - Ampliar a barrios vulnerables



Taller de prevención de alcohol, cánnabis y juego 

patológico

Objetivo Informar a los jóvenes sobre los efectos y consecuencias del

alcohol realizando una labor de prevención.

Personas destinatarias I.E.S Pablo de Olavide de la Luisiana

I.E.S Alarifes Ruiz Florindo

Desarrollo temporal Febrero-Marzo de 2021

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación “Sombra y Luz”



Sensibilización de las 

adicciones 



Jornadas del Día Mundial contra el abuso de las drogas

Objetivo Ofrecer a la ciudadanía una información

sobre las drogas y adicciones.

Personas

destinatarias

Población en general

Desarrollo temporal Junio 2021

Ámbito Territorial Comarca

Fuentes de

financiación

Consejería de Salud, Igualdad y Políticas 

Sociales.



Jornadas del Día Internacional de la lucha contra 

el VIH-SIDA 1 de Diciembre
Objetivo Ofrecer a la ciudadanía una información sobre el virus,

mecanismos de transmisión y formas de prevención.

Eliminar los prejuicios existentes respecto al virus

Prevenir conductas de riesgo

Personas destinatarias Población en general

Desarrollo temporal Noviembre- diciembre 2021

Ámbito Territorial Comarca

Fuentes de financiación Consejería de Salud, Igualdad y Políticas Sociales.

Actividades Sesiones informativas en IES

Mesas informativas

Reparto de preservativos



Atención e Incorporación



Servicio de Orientación Jurídica y seguimiento en 

centros penitenciarios.

Objetivo Garantizar el apoyo y atención a las necesidades

en materia jurídica- penales que presentan las

personas con problemas de adicción y/o con VIH.

Personas destinatarias Personas con problemas de adicción y/o con VIH y

familiares que, estando o no en tratamiento,

presentan problemas judiciales.

Desarrollo temporal De enero a diciembre de 2021

-Programa de continuidad-

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación Consejería de Igualdad y Políticas Sociales.



Servicio de apoyo al tratamiento de personas con VIH

Objetivo Garantizar el acceso al tratamiento de las

personas con VIH, sirviendo como mediadoras

entre el Hospital de Osuna y las personas con VIH-

SIDA.

Personas destinatarias Personas con VIH sin recursos económicos.

Desarrollo temporal De enero a diciembre de 2021

-Programa de continuidad-

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación Consejería de Salud y familias.



Servicio de suministro de medicación

Objetivo Garantizar la toma de medicación a las personas

que no tienen una figura que tutoricen su

medicación, para que su tratamiento sea eficaz.

Personas destinatarias Personas sin nadie a su cargo

Desarrollo temporal De enero a diciembre de 2021

-Programa de continuidad-

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación Consejería de Igualdad y Políticas Sociales.



Plan de ayuda Alimentaria de la FEGA.

Objetivo Poner a disposición de las personas con

problemas de adicción y/o VIH alimentos

básicos y de calidad.

Personas

destinatarias

Personas con problemas de adicción y/o VIH

que carecen de ingresos económicos

suficientes y que se encuentran en

tratamiento desde Sombra y Luz.

Desarrollo temporal De enero a diciembre de 2021

-Programa de continuidad-

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de

financiación

Federación Española de Bancos de Alimentos 

(Sevilla).



Servicio de información, asesoramiento, 

acompañamiento y ayuda
Objetivo Apoyar, asesorar, acompañar y ayudar a las personas con problemas de

adicción y/o VIH en la atención de las necesidades básicas (alimentación,

vivienda, higiene, tratamiento-medicación y educación)

Personas destinatarias Personas con problemas de adicción y/o VIH que carecen de ingresos

económicos suficientes para hacer frente a las necesidades básicas y son

atendidas en nuestra asociación. Población general

Desarrollo temporal De enero a diciembre de 2021

-Programa de continuidad-

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación Asociación Sombra y Luz (Cuota de socios y socias).

Actividades

Dentro de este servicio se engloba:

- Servicio de Orientación Laboral

- Servicio de información y asesoramiento

- Ayuda a afectados



Servicio de Orientación Laboral.

Objetivo Dar a los usuarios las herramientas y las

técnicas necesarias para una correcta

búsqueda de empleo.

Personas

destinatarias

Usuarios de Sombra y Luz en situación de

desempleo

Desarrollo temporal De Enero a Diciembre 2021

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de

financiación

“Sombra y Luz” 

Programa de Prácticas

Voluntariado



Taller de incorporación (Artesanía)

Objetivo Dar a los usuarios las herramientas y

habilidades necesarias para su incorporación

social y laboral

Personas destinatarias Usuarios de sombra y luz.

Desarrollo temporal Enero Diciembre 2021

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación Sombra y Luz

Consejería de Igualdad y Políticas Sociales.



Taller de informática

Objetivo Potenciar las habilidades para el manejo de los

ordenadores para así mejorar su empleabilidad

y reforzar sus conocimientos

Personas destinatarias Usuarios de sombra y luz.

Desarrollo temporal Enero Diciembre 2021

Ámbito Territorial Comarcal

Fuentes de financiación Sombra y Luz

Voluntariado



Ocio inclusivo



Recaudación de fondos

Objetivo Aumentar las fuentes de financiación

Personas destinatarias Población en general

Desarrollo temporal De enero a diciembre 2021

Ámbito Territorial Écija

Fuentes de financiación Sombra y Luz

Actividades Actos benéficos.

Venta de talleres.

Venta de lotería


